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ממלכה בודהיסטית בעלת מורשת תרבותית שמורה בת    מיאנמר,
מאות שנים הנחשפת לאט אל העולם המערבי. מקורו של העם  
הבורמזי משבטים באזור סין הדרומית שהתפשטו דרומה והקימו  

. את הדת הבודהיסטית הביאו  12 -וה 11 -ממלכתם באזור במאות ה
ה קבוצות  מיסיונרים מסרי לנקה. בבורמה חיים לפחות מא -נזירים 

אתניות שונות ושליש מהאזרחים הינם נזירים בודהיסטים, החיים חיים  
פשוטי וצנועים. על פי המסורת, כל משפחה שולחת לפחות בן אחד 

 לשמש כנזיר לזמן מה.  
משטר צבאי הדואג לדכא בכוח את   1988בבורמה שולט משנת 

התושבים ומונע מהן זכויות אלמנטאריות, ביניהן צנזור דואר  
אלקטרוני וגישה כללית לאינטרנט, שיחות הטלפון יקרות מאוד  
ואזרחי המדינה אינם מורשים לעזוב אותה. בתגובה למחאות לא  

י במדינה הגיב  אלימות של סטודנטים ואזרחים על המצב הכלכל
אזרחים, מרביתם   10,000 -המשטר במעשי טבח בהם נהרגו יותר מ

 סטודנטים ונזירים.  
 

הושמה  1990, מנהיגת האופוזיציה וראש המאבק הדמוקרטי שזכתה בבחירות אונג סן סי קי
. עם ביטול הבחירות בהן זכתה,  2010במעצר בית, מבודדת ומנותקת ממשפחתה עד שנת 

ניתנה לה האפשרות לעזוב את המדינה אך היא סירבה. הנהגתה ודביקותה במחאות לא  
 . 1991זכתה בפרס נובל בשנת  אלימות הפכו אותה לסמל המאבק לדמוקרטיה ועל כך

הנוף הפראי והמגוון בבורמה בתולי ועוצר נשימה השטחים הרבים שעדיין שמורים ולא  
מתויירים, מחזקים את תחושת הזמן שעמד בה מלכת. האוצר הגדול של בורמה הינו העם  

 נים השואף לחיות חיים צנועים ושלווים.  פהבורמזי, רוחני ומעורר כבוד, נדיב, כנוע ומסביר 

בהרים חיים שבטים אותנטיים המשלבים בין מסורת עתיקה וערכי קולוניאליזם בריטי  
שנשארו לאחר הכיבוש. באגאן, עיר הבירה הראשונה של האימפריה הבורמזית אוצרת  

. שני 1057 -קמ"ר של פגודות, סטופות ומקדשים עתיקים מימי המלך אנווארטה ב 40בחובה 
התופסת כשישית משטחי המדינה כולה ואורז הינו  שליש מהתושבים מתקיימים מחקלאות 

 הגידול המרכזי. בבורמה קיימים מחצבים רבים, עתודות נפט גדולות ובריכות דגים רבות. 
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   מסלול הטיול

 

 ( תאילנד) בנגקוק –אביב  -טיסה תל  //    6.1יום רביעי   :1יום 
 לבנגקוק.  דרך יעד אביב -יציאה מתל 

 

 )מיאנמר(   נגוןא יטיסה ל//   7.1יום חמישי :  2יום 
  הבירה הלא רשמית של מיאנמר )בורמה(  יאנגון בהנחיתה  נצא בטיסה ליאנגון. עם 

 לינה וארוחת ערב ביאנגון. . נתחיל בסיור ראשוני ביאנגון
 

 דאלה  –יאנגון  // 8.1יום שישי   :3יום 
לאחר ארוחת בוקר נצא אל מחוץ לעיר  

נעלה על . ונראה את האזור הכפרי השונה 
דאלה  לעבר העיירה  מעבורת בנהר יאנגון 

Dalaונתרשם מהיופי של   ריקשות. שם נעזר ב
האזור הכפרי הסמוך לבירה. נשיב ליאנגון  

ונבקר בבית הכנסת העתיק בינגון  ונשמע את 
 הסיפור המקומי. 

 ארוחת ערב ולינה ביאנגון. 
 

 סיורי בבירה   נגוןאי   // 9.1שבת   :4יום 
את היום נקדיש לבירה. נתחיל עם האזור  

הכנסת הישן,   ביתהמסחרי בלב העיר ו
הפגודה שאוצרת בתוכה את ציצית שערו של בודהא, נראה את מבני   SULEפאגודת סולה  ל

,  BOGYOKEבשוק המפורסם בוגיוק אוינג סאן   נטייל הציבור הקולוניאלים שנותרו בעיר. 
הקרוי על שם לוחם החופש והגיבור הלאומי, שלחם לשחרור בורמה ונרצח ביאנגון. בשוק  

 בבודההניתן למצוא מאות דוכנים לממכר אבני חן, מלאכות יד, ביגוד ומזון. נבקר גם 
 SHWEDAGON  ( נסיים בפגודת שוודאגון(Chaukhtatgyi אקוטאטגי'צ בפגודת -הנשען 

. הפגודה היא  2007המרהיבה והמסמלת יותר מכל את העיר והייתה ברקע האירועים בשנת 
המבנה הדתי החשוב במדינה, סטופת )מבנה דת בודהיסטי בצורת פעמון גבוה( הנראית מכל 

 בערב נצא לארוחת ערב. לינה ביאנגון.  .בלילהמקום בעיר, מוארת וזורחת 
 

 טיסת למנדליי וסיור//  101.יום ראשון :  5יום 
, בירתה הקודמת של בורמה  MANDALAY מנדאליהבוקר נצא בטיסה אל עבר העיר 

היא העיר השנייה בגודלה במדינה   מנדאליישבסביבתה  שרידי ערי בירה עתיקות. 
והמובילה התרבותית. שמה של העיר על שם הגבעה השלטת בצפון העיר. היום נצא אל  

הבירה   –באמפארפורה למנדאליי. נתחיל את היום מסביב   –עבר ערי הבירה העתיקות 
  U-Beinבגשר העץ מדהים העתיקה של בורמה. משמעות שמה: "עיר חיי הנצח". נבקר 

למנזר  ק"מ, מה שהופך אותו לגשר עץ הטיק הארוך בעולם, נמשיך  1.2הנמשך על 
נבקר גם בבית  . הידוע כבית ספר לנזירים.  Maha Gandhayon Kyaung מהאגאדאיון 

המייצרים בו עליי זהב להנחה כמנחה לבודהה. נמשיך    מלאכה מקומי לריקוע זהב,
במנזר  בודהה השיש הגדול בעולם, המסותת מאבן שיש אחת. נבקר  – לפגודת קוטודאו
המבנה שהפך למנזר כיום הוא השריד   ,Shwenandaw Monasteryהארמון המוזהב 

  לגבעת מנדלאיינעלה    .האותנטי היחיד ממבני הארמון המקורי ובו פיתוחי עץ מדהימים
לתצפית מרהיבה על העיר וסביבתה ונהנה ממראה השמש השוקעת מעל המישורים ונהר  

 .   לארוחת ערב ולינהבערב נחזור למנדאליי  האירווואדי הענק. ועוד ככל שיותיר לנו הזמן.  
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 שייט בנהר אירוודי הגדול   – מנדליי//  111.יום שני :  6יום 

לאחר ארוחת הבוקר נעלה על סירה פרטית  
  Irrawaddyלשייט בנהר האירוודי ונצא 

הגדול לעבר מינגון. עם ההגעה נראה את  
 Mingunהפעמון הגדול מברונזה והפגודה  

Pagoda   הלא גמורה אשר תוכננה להיות
   הפגודה הלבנההגדולה בעולם. נראה את 

Hisnbyume Pagoda .  נטייל באזור ונראה
את הכפריים במלאכתם היומיומית. נתור  
בעיירה רכובים בכרכרת סוסים. נשוב על 

 עקבותינו למנדליי לארוחת ערב ולינה.  
 

   גאןאב -מנדליי //  121.יום שלישי :  7יום 
לאחר ארוחת בוקר נצא בנסיעה לעבר  

 1500המתנשא לגובה של   פופה שהר הגע פית על צלת ר(. בדרכינו נעצושעות 4בגאן )כ 
  13,000 - )ארץ המקדשים( אשר בה היו )בשיא פריחתה( כמ'. אחר הצהריים נגיע לבאגאן

שנים מאז   400 -במשך כ מקדשים, פגודות, ושאר מבני דת שנבנו על שפת נהר האירוואדי
מקדשים ועוד אלפי הריסות.  נתחיל בביקור   2,000 -. כיום נותרו באזור כ849הקמתה בשנת 
ההומה, בהמשך נסייר בין אלפי המקדשים העתיקים המקשטים את    בשוק המקומי

המישורים רחבי הידיים שעל גדת הנהר ונעמוד מקרוב על מספר דוגמאות לארכיטקטורה,  
אמונה ומאורעות העבר בעת ביקורינו במבנים  

 הייחודים 
נתרשם מציורי קיר   KU-BYAUNK GYIבהם 

 TEMPLE  -עתיקים המוגנים ע"י אונסקו, ב
ANANDA    ארבעה פסלים גדולים וחשובים

נשקיף    KHAY MIN GA וממקדש קאימינגה
בבית מלאכה לעבודות על הנוף, נעצור גם 

כגון הסיגרים הבורמזים הידועים,  יד מקומיות
עושי האטריות והחטיפים המקומיים ועוד.  

ונכיר את אורח חיי הנזירים  נבקר במנזר  
המהווים חלק כה חשוב בחייהם של  

שקיעה  שייט בהבורמזים. נסיים את היום ב
  מקדש שוויזיגון לעבר   המקסימה

SHWEZIGON PAGODA  פגודה מרשימה ,
לינה וארוחת  מעל לאלפי המקדשים כשברקע הנהר וההרים.  ו 11-אשר נבנתה במאה ה

 . ערב בבאגאן
 

 הכפרים באזור   –באגאן //  131.יום רביעי :  8יום 
אזור בגאן הוא אחד המרומות הפראיים והמיוחדים בבורמה. בבוקר נצא לסיור בכפרים  

נצא  אחר הצהריים הקטנים שמסביב. נעקוב אחרי אורחות החיים והמנהגים של המקומיים. 
אל נקודת תצפית מרהיבה ביופייה על "עיר    לסיור על עגלות רתומות לשוורים/סוסים

 גאן. אלינה ב  דות" והשקיעה הציורית. ומיליון הפג
 

 קלאו  -  המערת הנטיפים פינדיא//  141.יום חמישי :  9יום 
)עיירה קטנה ולבבית(, בדרך נראה את הגבהות   פינדאיהלעבר  בטיסהנצא  הבוקר

המוריקות וטרסות האורז המדורגות, כולל ביקור באחד מהכפרים היפים באזור. נמשיך  
פסלי   8,000מערת נטיפים המהווה אתר עלייה לרגל בזכות  – במערת פינדאהלביקור 

בודהה שקובצו בתוכה אשר הובאו ע"י מאמינים אדוקים מכל רחבי בורמה. נבקר גם באגם  
 המשמש כבסיס לתעשיית הנייר והמטריות.    פינדאיה

 .  באזורוארוחת ערב לאחריו ההעברה למלון 
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 אגם אינלה  // 151.יום שישי : 10יום 
לאחר ארוחת הבוקר נצא בנסיעה ב"מדינת  
שאן" בין הכפרים הציוריים של בני המקום  

בשוק הצבעוני האזורי של העיירה   נעצור
אל העיירה    .לאגם אינלה משיךנ וטאונג'י. 

, השוכנת על  Nyaung Shwe  נאיונג שווה 
שפת האדם, נבקר בשוק המקומי וברחובותיה  

אגם   בהציוריים. אחה"צ נגיע אל מלונינו 
   באזור האגם. לינה וארוחת ערבאינלה. 

 

אגם   171-61.שבת + ראשון  :12-11ימים 
 אינלה 

  Inleאגם אינלה  את היום נקדיש לאזור  
עיירות   200 -ולאתרים סביבו. סביב האגם כ

נצא בשייט בסירות וכפרים. נראה את הסירות המקומיות אשר אותן משיטים בעזרת הרגל, 
מוארכות של המקומיים, השייט יהיה באחד היובלים הזורמים אל האגם, בדרך    לונג טייל

נראה כפרים ציוריים ומקומיים המעבדים את אדמתם כמו לפני מאות בשנים. נבקר בכפרים  
הנחשב לאחד מאתרי הטבע היפים ביותר בדרום מזרח אסיה.   ובמקדשים בשולי האגם

שרשראות של הרים גבוהים תוחמים אגם צר וארוך זה מכל צדדיו. המשך השייט מתפתל בין 
הכפרים, בינות צמחיית מים מעניינת, המשמשת בית מחיה לציפורים ולעופות המים באגם.  

לערוגות  , הממוקם בכל יום בכפר אחר. נגיע בשוק האזורי הנודדבמהלך השייט נבקר 
, נבקר במפעלי סיגרים, עיבוד וריקוע זהב ושאר מלאכות, נצא מלאכות הידולכפרי  הצפות

אל אחד הכפרים הקטנים שעל גדות האגם,  
,  מפורסםה Nga Phe Kyaungבמנזר נבקר גם 

נראה שיטות דיג מסורתיות ועוד. נבקר בכפר  
אינדן בו מתחם מקדשים וסטופות  

ייגים שמשיטים את  נצפה בד  מרהיבות.
לינה  .... סירותיהם בעזרת הרגל בעמידה 

 באזור האגם  וארוחת ערב
 

  –אגם אינלה //   181.יום שני  :13יום 
 יאנגון  

על פי שעת הטיסה נסייר באינלה. בהמשך  
וחזרה   ניסע אל שדה התעופה ב ההו

עם ההגעה  בטיסה אחר הצהריים ליאנגון.
 לארוחת ערב חגיגית. לינה ביאנגון. העברה למלון להתארגנות ויציאה 

 
 חזרה לארץ // 119.יום שלישי : 14יום 

לאחר ארוחת הבוקר ובהתאם לשעת ההמראה, נצא לשדה התעופה לטיסה  
 לבנגקוק. עם ההגעה המשך טיסה לארץ. נחיתה בשעות הערב.

 
 
סדר המסלול והביקור באתרים עשוי להשתנות בשל זמני טיסות, זמינות בתי מלון   *

 ואילוצים אחרים.  
 

   יציאה ךתארי
 2027 ינואר 6-19

 בהתאם להזמנת טיסות
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 המחיר כולל: 

 לבנגקוק והמשך ליאנגון  דרך יעד ביניים בינל"מ* טיסות 
 (. 2026 יוני* מיסי נמל, תוספת דלק והיטל בטחון )נכון 

 טיסות פנימיות כמפורט.   3* 
 בערים   מעולה תיירות   ה ראשונה/ דרגת* מלונות מדרג

 .   שתי ארוחות ביום  / חצי פנסיוןע.ב כלכלה: * 
 * תחבורה: אוטובוס תיירים ממוזג כמקובל במזרח להעברות וסיורים. 

 * מדריך ישראלי מנוסה מצוות "דרכים". 
 * מדריכים מקומיים באתרים/ימי סיור כמצוין בתוכנית הטיול. 

 * כניסות לאתרים כמפורט בתוכנית. 
 * מופעים כפי שמופיע בתוכנית. 

 * מערכת אזניות שמע
 * שירותי סבלות. 

 * טיפים לנותני השירותים בחו"ל. 
 * מדריך/ה ישראלי/ת מנוסה מצוות דרכים. 

 $. 350* דמי רישום ע"ס 
 

 המחיר אינו כולל: 
 $ לאדם.  85 - כ מיאנמראשרת כניסה ל * 

 ידרש( י)במידה ו   מיאנמר* מיסי נמל בטיסת פנים, מס יציאה מ 
 * ארוחות נוספות. 

 * שתייה בארוחות. 
 * ביטוח נוסעים. 

 * הוצאות ושירותים אישיים. 
 * כל מה שאינו כלול בתוכנית ובמחיר הטיול. 

 
   תנאי הרשמה וביטול:

בצירוף צילום דרכון עדכני ובתשלום דמי   ההרשמה באמצעות טופס הרשמה דמי הרשמה:
$ שלא יוחזרו ושיועברו לנותני שירותים בחו"ל על מנת להבטיח את מקומכם   350רישום בסך 

תינתן אפשרות  -תוסדר לא יאוחר מחודשיים לפני מועד יציאת הטיול   בטיול. יתרת התשלום
לשלושה תשלומים חודשיים שווים )החל מחודשיים לפני היציאה(. ניתן לשלם בכרטיסי  

 אשראי, במזומן )בהתאם לחוק המזומן(, העברות בנקאיות, המחאות ללא ריבית.  
 $ שלא יוחזרו.  350הרשמה באמצעות טופס הרשמה ובתשלום דמי רישום ע"ס  תנאי ביטול: 

 מעלות הטיול   20%לפני תאריך היציאה יחויב סכום של  ימים  60-46מ 
 מעלות הטיול   40%לפני תאריך היציאה יחויב סכום של  ימים  45-31מ 
   מעלות הטיול, 60%לפני תאריך היציאה יחויב סכום של  ימים  30-15מ 
 מעלות הטיול.   100%לפני תאריך היציאה ועד למועד היציאה יחויב סכום של  ימים 14מ 

במקרים בהם נרכוש שירותי תיירות לרבות כרטיסי טיסה זמן רב לפני מועד   חשוב לציין:
היציאה, אנו שומרים את הזכות, להתאים ואף להקדים את מועדי התשלומים כך שיכסו את  

השירותים שיירכשו. מומלץ: כבר בעת ההרשמה לרכוש ביטוח נסיעות לחו"ל הכולל  
 ה(. אפשרות לכיסוי דמי הביטול )ע"פ תנאי הפוליס

שירותי טיסה המתחילים   הטיול המאורגן מורכב ממספר שירותים וביניהם  הערה חשובה:
ומסתיימים בישראל וכן שירותי תיירות שונים כגון טיסות פנים, כניסות לאתרים, הסעות, ובתי 

מלון אשר כולם מתחילים ומסתיימים מחוץ לישראל. דמי הביטול החלים על שירותים  
 ראל.  המתחילים ומסתיימים מחוץ למדינת ליש

שירות הטיסה המתחיל ומסתיים בישראל הינו השירות היחיד הניתן להחילו  
במסגרת החוק הישראלי לרבות חוק ותקנות הגנת הצרכן לעסקת מכר מרחוק כולל 

 הרחבת החוק לאזרחים וותיקים.  
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 הערות חשובות: 
 . דולר ארה"ב $ 689: * תוספת לאדם בחדר יחיד 

 * התוכנית מתארת את אתרי הביקור אך לא בהכרח את סדר הביקורים לאורך הימים.  
 * המחיר אינו כולל כל מס ו/או היטל שיוטלו עד למועד היציאה לטיול.

, יתכן ויהיה  2026 אפריל* מחיר הטיול נכון למחירי הטיסות ושירותי הקרקע הידועים בחודש 
 שינוי במחיר הטיול בעקבות עליית/ ירידת מחירים ושינויי שער דולר/ מטבע מקומי. 

$ לאדם.   160* על פי לוח זמני הטיסות ובמידת הצורך יתווסף לטיול לילה נוסף בעלות של 
 סדר ימי הטיול יהיה בכפוף ללוח זמני הטיסות הבינלאומיות והפנימיות שאינו סופי.  

* בשל שינויים דחופים בלוח זמני הטיסות וחברות התעופה ייתכנו שינויים בסדר התוכנית  
ולעתים אף ויתורים על חלק ממקומות הביקור תוך מתן תחליף ראוי במקום וזאת אף לאחר  

 היציאה מהארץ בייחוד בטיולים עם זמן שהייה ארוך מחוץ לארץ.
*יש להדגיש, להבהיר ולציין חד משמעית כי כל שינויו/או מחדל הקשור בחברת תעופה  
כלשהי אינו מהווה עילה לתביעה כנגד חברת "דרכים" והאחריות כולה תהיה על חברות  

 התעופה  במקרה זה וכי" דרכים" תהיה פטורה מכל פיצוי בגין שינוי ו/או מחדל שכזה.  
* בורמה היא מדינת עולם שלישי מובהקת קחו כי במהלך הטיול ייתכנו בעיות שלא תמיד  

נדע על קיומן מראש )ביטול טיסות, כבישים סגורים, מפאת שיפוצים, מפולות, שינויי מועדים  
של אירועים וכיו"ב(. על הנוסע לקבל זאת כחלק מאופי הטיול בארץ היעד הזו. באם יהיה  

 שינויים בשטח, לטובת ורווחת המטיילים.  צורך מדריכנו יעשו
משולמים ישירות ע"י הנוסעים  כמו גם מיסי היציאה  במיאנמר )בורמה(* מיסי שדות תעופה 

 מתאילנד  
 * על הנוסעים להצטייד בביטוח רפואי מתאים הכולל הרחבה להטסה רפואית.  

 * יתכן כי סדר הביקורים והסיורים ישתנה בהתאם ללוח הטיסות המעודכן. 
 *  המחיר אינו כולל כל מס ו/או היטל שיוטלו עד למועד היציאה לטיול.

 
 בטיול עם דרכיםיתרון 

בעזרת צוות   התוכנית נבנתה – תוכנית הטיול שלנו, ייחודית, מעמיקה ומעניינת *
  )בורמה( מיאנמרב חייו טיילו ו , ולאחר התייעצות עם אנשים שהמדריכים המיומנים שלנו

דברים שחשוב  אתרים והסיורים, ומכירים אותה היטב. התוכנית מקיפה וכוללת את כל ה 
 דעתנו זו תוכנית הטיול הטובה ביותר האפשרית. . להמדינותראות כדי להכיר את  ל
אנחנו מבטיחים לכם ימי טיול    - רים והאתרים והתוכנית שלנו כוללת אל כל הסי* 

 מלאים, כולל פעילויות בערבים, ללא זמן חופשי, אנו לשירותכם מהבוקר ועד הלילה. 
, כולם נקיים נעימים,  או בכפרים ממוקמים בערים  - המלונות שלנו נבחרו בקפידה* 

 מהטובים ביותר )ברוב המקרים( בכל מקום. 
של מדריכי "דרכים"  , המעניינת הקפדנית  , המקצועיתההדרכה    – הדרכה מרתקת* 

 מהנה ומרגש.    ,יבטיחו לכם טיול בטוחהמנוסים 
 

 )בורמה(  מיאנמרל  ויזה ואישורי כניסה
יש להוציא   האת הויז  . )בורמה( מיאנמרבהצגת ויזת תיור בכניסה ל נדרשים  ישראלים

  85לפחות שלושה שבועות לפני היציאה, ניתן לעשות זאת דרך משרד דרכים, בעלות של כ 
יש לוודא כי הדרכון בתוקף לפחות לחצי שנה מיום ההגעה המתוכנן לפחות ושישנם  $. 

מול נציגות   מספיק דפים פנויים בדרכון. מטיילים בעלי דרכונים זרים, מתבקשים לבדוק
 מדינתם אם יש צורך בוויזה. 

 
 ביטוח  

חובת כל נוסע לבטח עצמו בביטוח רפואי מתאים, כולל הרחבה להיטס אווירי. מומלץ  
להפעיל את הביטוח בהתאם לתנאי הביטול בתוכנית הטיול, כדי להיות מכוסים במקרים של  

ביטול הטיול בתנאים המכוסים ע"י פוליסת הביטוח. במידה ואתם בוחרים לבטח ציוד יקר,  
במכס על תכולת הכבודה. ניתן לעשות את ביטוח המטיילים   ביציאה מישראל כדאי להצהיר

 באמצעות חברת "דרכים" 
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 בריאות וחיסונים  
חובת כל נוסע ליידע את מארגני המסע ומוביליו על בעיה רפואי כל שהיא, אם יש כזו. במסע  

מושקע מאמץ רב ויש להבטיח ככל האפשר את הצלחתו. עלינו להכיר את אמצעי הזהירות  
למניעת הידבקות במחלות ואת הדרישות בנוגע לחיסונים. יש לגשת להתייעצות עם רופא  

 .  מדינהשבועות לפני הביקור המתוכנן ב 4ורופא שיניים, לפחות   מומחה למחלות גיאוגרפיות
 

 מידע כללי  
, תושביה ומנהגיה ולאור הניסיון  )בורמה( מיאנמר הטיול מתוכנן היטב לאור היכרותנו עם  

הרב שצברנו. עם זאת מתרחשות מעת לעת הפתעות ואף תקלות בלתי צפויות, בשל גורמים 
שלא תלויים בנו ואשר יש בהם כדי לגרום לשנויים בטיול או לפגיעה ברמת השירותים  
המובטחת. אנא, קבלו זאת ברוח טובה בהומור ובסבלנות וראו זאת כחלק בלתי נפרד  

 שהטיול יהיה מוצלח.  הכולחוויות הטיול. אנו  מבחינתנו נעשה מ
 

 מר )בורמה( נא יקצת על מ
בין החדשים נובמבר לפברואר . זהו   )בורמה( מיאנמרכדאי לבקר ב: מזג אוויר ואקלים

החורף הבורמזי, עם מזג אוויר קריר ויבש. במרץ מתחיל קיץ לח, חם ודביק שנמשך עד מאי,  
עד אוקטובר.   )בורמה(  מיאנמרואז, העונה הרטובה. שטפונות, גשמים, מונסונים תוקפים את  

 ., ובנגלדש, הודו סין, , לאוס תאילנדגובלת עם  מיאנמר, או  )בורמה( מיאנמר
 
חלקה הדרומי נושק לים אנדמאן ולמפרץ בנגל. חלקה המרכזי של המדינה    אוגרפיה:יג

 מיאנמר מאופין במישורים נרחבים ונהרות רחבים. שרשרת הרים מתנשאת בחלק המזרחי של  
ומתחברת בצפון עם החלק המזרחי של רכס ההימלאיה. הפסגה הגבוהה ביותר   )בורמה(

טיבט. זו הפסגה הגבוהה ביותר בכל אזור   -)בורמה( מיאנמרעל גבול   Hkakabo Raziהיא  
מכוסים יערות    )בורמה( מיאנמרמטרים )!(. רוב שטחיה של  5881, גובהה אסיהדרום מזרח  

עד, ובשאר החלקים מגדלים המקומיים אורז. שני שליש מהאוכלוסיה עוסקים בחקלאות,  
עדיין נכללת ברשימת עשר   )בורמה( מיאנמרולמרות השינויים שחלו כאן בשנים האחרונות,  

 המדינות העניות בעולם.
 

: כאן יכו אתכם בתדהמה. ארמונות, פגודות ומקדשים מפוארים  האמנות והאדריכלות
ויפהפיים, עשויים בעץ מעוטר ומגולף, ובטכניקות אמנותיות מקומיות נוספות. אוצרות אמנות  

מלכותיים רבים נעלמו, נשדדו או נהרסו, אך אמנות זעירה ועבודות יד עדיין ממלאים את  
בובות, מופעי בידור,    , וגם דרמה, מופעי פולקלור שונים, שירה, תיאטראוני )בורמה( מיאנמר

מחול ומוסיקה. כל סיבה היא תירוץ טוב למסיבה, למופעי רחוב, והרבה המולה. התרבות  
הבורמזית ניכרת גם בשפה הייחודית, שיש לה אותיות משלה, ונוכחות בולטת. כמעט ולא  

, ואלה שכן מבינים אנגלית הם בדרך כלל המבוגרים,  )בורמה(  מיאנמרמדברים אנגלית ב
 שהיו עדים לימים אחרים במדינה. 

 
הבסיס לכל ארוחה הוא האורז כמובן, ובדוכני המזון הרבים בחוצות  :  המטבח הבורמזי

הערים תוכלו להצביע על תבשילים ומנות שונות, ולטעום שלל מאכלים פיקנטיים. צ`ילי הינו 
תבלין פופולרי, קארי, וגם מעין משחת שרימפס היא תוספת מקובלת לירקות ולבשרים.  

רמזי חזק ומתוק, תה סיני או מיץ קנה סוכר הם המשקאות מפתים לא פחות. יין ליצ`י, תה בו 
 כמה מהאופציות הדומיננטיות.  

 
כבר בעת העתיקה נהרו לכאן שבטים מקמבודיה, מההימלאיה, ומצפון תאילנד.  :  היסטוריה

. הפלישה הטאטארית  Bagan, עם שושלת בורמהבמאה האחת עשרה, נוסדה הממלכה של 
במאה השלוש עשרה הפכה את הקערה על פיה. מאתיים חמישים שנה של כאוס טוטאלי  

לשלוט   Taungoo -. רק באמצע המאה החמש עשרה הצליחו שושלת מלכי ה בורמהעברו על 
ברציפות על המדינה. מהמאה השמונה עשרה החלו הצרות והמחלוקות לעלות שוב על סדר  

פלשו  1767. שבטי המון, שחיו בהרים ייסדו לעצמם ממלכות נפרדות, בשנת בורמהיומה של 
הבורמזים אל תאילנד, והכריחו את אנשי סיאם לסגת עד בנגקוק. הבריטים, תקפו אזורים  

במהלך המאה התשע עשרה, דבר שכמובן לא הוסיף למצב המתוח על   בורמה שונים ב

http://www.lametayel.com/information/country.asp?countryid=141
http://www.lametayel.com/information/country.asp?countryid=141
http://www.lametayel.com/information/country.asp?countryid=141
http://www.lametayel.com/information/country.asp?countryid=154
http://www.lametayel.com/information/country.asp?countryid=147
http://www.lametayel.com/information/country.asp?countryid=150
http://www.lametayel.com/information/country.asp?countryid=157
http://www.lametayel.com/information/country.asp?countryid=155
http://www.lametayel.com/information/country.asp?countryid=141
http://www.lametayel.com/information/country.asp?countryid=141
http://www.lametayel.com/information/country.asp?countryid=141
http://www.lametayel.com/information/Continent.asp?continentId=2
http://www.lametayel.com/information/country.asp?countryid=141
http://www.lametayel.com/information/country.asp?countryid=141
http://www.lametayel.com/information/country.asp?countryid=141
http://www.lametayel.com/information/country.asp?countryid=141
http://www.lametayel.com/information/country.asp?countryid=141
http://www.lametayel.com/information/country.asp?countryid=141
http://www.lametayel.com/information/country.asp?countryid=141
http://www.lametayel.com/information/country.asp?countryid=141
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השתחררה מעולה, על ידי   1937סופחה לאימפריה הבריטית, ורק בשנת  בורמההגבולות. 
לעצמאות בעצם. עם  בורמההיא השנה בה זכתה  1948היפנים בזמן מלחמת העולם השניה. 

חירותה צפו על פני השטח כל המתחים הפנימיים. המוסלמים, הקומוניסטיים, שבטי המון  
  Ne Winהצליח הגנרל  1962ושבטים הרריים אחרים פצחו בסדרת מרידות והפיכות. בשנת 

ספגה זעזועים קשים,   בורמהלייצב את השלטון, והנהיג קו סוציאליסטי מתון. כלכלת 
והתמוטטה לאיטה במהל עשרות השנים הללו. בשלהי שנות השמונים של המאה העשרים  

  בורמה, הפגנות ענק נגדו, וייאוש חובק כל סחף את Ne Winכנגד   בורמההתקוממו אנשי 
 Saw Maungלתקופה של הפיכות, אלימות והרג של אלפי תושבים. כתוצאה מכך עלה הגנרל 

`. בבחירות אלה זכו הדמוקרטים, למרות  89-בהפיכה צבאית, והבטיח בחירות דמוקרטיות ב 
כל המאמצים שעשו אנשי הצבא למנוע זאת. מנהיגי המפלגה הדמוקרטית נאסרו, ולא הורשו  

החלו לנצל את המצב,   Khun Saלתפוס את רסן השלטון בפועל. דמויות נוסח איל הסמים 
להקים צבאות פרטיים, ולהפעיל כוח על עובדיהם, או שמא נאמר עבדיהם. מדינות דרום  

פתוח, ולא לנקוט    בורמהמזרח אסיה החליטו שעדיף להשאיר את ערוץ ההידברות עם 
 באמצעים של סנקציות, למרות הפרת זכויות האדם הפרועה במדינה. 

 
 
  

 , מיאנמרבמצפים לראותכם אתנו 
 

 Travelצוות דרכים 
 
 

מייל:   03 5613883ת"א, טל':   16בית הלל  –"TRAVEL"דרכים 
info@drahim.co.il :8529510-050, וצאפ 

 www.drahim.co.ilבקרו אותנו באתר האינטרנט שלנו: 
 Travel https://www.facebook.com/Drahim.Travelפייסבוק: דרכים  
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